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Lasten ja nuorten hyvinvoinnin seuranta kuuluu kuntien lakisaateisiin
tehtaviin. THL:n organisoimalla kahden vuoden valein tehtavalla
Kouluterveyskyselylla on keskeinen rooli tiedon tuottajana.
Kouluterveyskysely tuottaa seka kansallisella ettd paikallisella tasolla
monipuolista ja kattavaa seurantatietoa lasten ja nuorten hyvinvoinnista,
terveydesta, koulunkaynnista ja opiskelusta seka osallisuudesta.

Kevatlukukaudella 2025 kyselyyn vastasivat perusopetuksen 4., 5., 8. ja 9.
luokan oppilaat seka lukion 1. ja 2. luokan vuoden opiskelijat. Tiedonkeruu
toteutetaan kokonaistutkimuksena, jolloin siihen osallistuu koko ikaluokka.
Alakouluista kyselyyn vastasi 242 oppilasta, vastausprosentin ollessa 91
%. Ylakoululaisista kyselyyn vastasi 232 oppilasta, vastausprosentti 81 %.
Lukion opiskelijoista kyselyyn vastasi 90 opiskelijaa, eli 86 % opiskelijoista.
Vastausprosentit ovat hyvia ja antavat kattavan kuvan euralaisten
yleissivistavaan koulutukseen osallistuvien lasten ja nuorten tilanteesta
kysytyissa aihealueissa. Seuraavassa nostoja kyselyn tuloksista:

e Eurassa kouluinnostusta kokee useampi (57%) 4. -5.-luokkalainen
kuin Suomessa keskimaarin. Kouluinnostusta kokeneiden
oppilaiden maara on kasvanut edellisesta kyselysta (vuonna 2023
43%).

e Kiusaamista on koettu aiempaa vahemman. 71 % vastanneista ei
ole kokenut olevansa kiusattuna lukuvuoden aikana (vuonna 2023
60%).

o 65 % kokee, ettd heilld on mahdollisuus keskustella koulupaivan
aikana aikuisen kanssa mielta painavista asioista. Koko maan
vastaava luku on 55 %.

o Tyytyvaisyys kouluruokailuun on laskenut. Ruuan makua pitaa
hyvana 61 % (2023 74 %). Kouluruokailun suunnitteluun
osallistuvien oppilaiden osuus on myds vahentynyt (73 % vuonna
2023, nyt 60 %).

o Euralaiset ylakoululaiset nukkuvat muuta maata pitemmat younet.
Arkisin vahintdan 8 tuntia nukkuvien osuus on Eurassa 72 % (koko
maa 62 %).

e Kolmasosa nuorista on huomannut olevansa netissa vaikkei olisi
huvittanut. Koko maan vastaava luku on 40 %.

¢ Kipua ainakin kolmessa kehonosassa viikoittain kokee aiempaa
pienempi joukko nuoria (nyt 29 %, vuonna 2023 39 %).

e Seksuaalista hairintaa netissa tai puhelimessa kokeneiden joukko
on pienentynyt. Nyt hairintda kokeneita on 14 %, kun aiemmin luku
oli 25 %.

e Koululounaan maaran kokee riittavaksi 81 % (vuonna 2023 67 %).

o Koulukiusaamista joko kiusaajana tai kiusattuna kokeneiden osuus
on kasvanut viime tutkimuksesta. Nyt kiusaamiseen on osallisena
ollut 45 % vastaajista. Koko maassa vastaava osuus vastaajista on
33 %.

e Koulu-uupumusta kokee joka neljas vastaaja (25 % vuonna 2025,
11 % vuonna 2023).
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¢ Lukion opiskelijat kokevat kouluinnostusta selvasti enemman (53
%) kuin lukio-opiskelijat koko maassa (33 %) tai Satakunnassa (31
%). Kouluinnostus on lisdantynyt vuodesta 2023 ja 69 %
lukiolaisista pitda koulunkaynnista.

¢ Opiskelijat kokevat, etta luokassa/ryhmassa on hyva tydérauha (98
%).

e 96 % on sitéd mielta, ettd opettajat kohtelevat oppilaita reilusti.

e 78 % kokee, etta opettajat ovat kiinnostuneita oppilaiden
kuulumisista.

e 96 % tuntee voivansa olla koulussa oma itsensa.

e 94 % ei ole kiusattu lukukauden aikana.

e 48 % kokee mahdollisuudet vaikuttaa koulutyén suunnitteluun
huonoiksi (koko maassa 27 %).

Kuntakohtaisen opiskeluhuoltotyéryhman puheenjohtaja, Euran
yhteiskoulun apulaisrehtori Maria Kares esittelee tuloksia tarkemmin
kokouksessa.

Esityslistan liitteena on yhteenveto kyselyn tuloksista verrattuna koko
maahan ja edellisen kyselyn tuloksiin ikaryhmittain.

Sivistysjohtaja Matti Kompuinen

Sivistyslautakunta merkitsee tiedokseen kouluterveyskyselyn 2025 tulokset
Euran osalta. Koulukohtaisia tuloksia kasitellaan rehtoreiden johdolla
kouluilla ja niiden pohjalta kehitetdan toimintaa oppilaiden hyvinvoinnin
edistamiseksi.



