Seitsemannella luokalla oppilas valitsee valinnaisaineita seuraavasti:

- yhden taito- ja taideaineen valinnaisaineen, jota opiskellaan seka kahdeksannella etta
yhdeksannella luokalla kaksi kurssia

- yhden valinnaisen aineen, jota opiskellaan seka kahdeksannella ettéd yhdeksannella
luokalla kaksi kurssia

- yhden ns. lyhytvalinnan, jota opiskellaan kahdeksannella luokalla kaksi kurssia

Lisaksi kahdeksannella luokalla oppilas valitsee yhdeksannella luokalla opiskeltavat kaksi
yhden kurssin mittaista valinnaisainetta.

Valinnaisaineiden kurssit 1 ja 2 ovat kahdeksannen luokan kursseja, kurssit 3 ja 4
opiskellaan yhdeksannella luokalla. Ns. lyhytvalinnoissa on vain kurssit 1 ja 2, koska niita
opiskellaan vain kahdeksannella luokalla. Yhdeksannen luokan valinnaisaineissa on vain
yksi kurssi.

Valinnaisaineoppaassa esitellaan kaikki tarjottavat valinnaisaineet. Valinnaisaineopas
kaydaan lapi koulussa opinto-ohjauksen tunneilla. Lisaksi valinnaisaineista saa tietoa
Euran yhteiskoululla valinnaisaineillassa.

Valinnaisaineet arvioidaan numeroin lukuun ottamatta yhdeksannen luokan yhden
vuosiviikkotunnin valinnaisaineita. Jos nama kurssit ovat jonkin kaikille yhteisen
oppiaineen opintoja, niiden hyva suorittaminen voi vaikuttaa kyseisen yhteisen oppiaineen
arvosanaan korottavasti. Otsikosta nakyy, minka yhteisen oppiaineen opintoja
valinnaisaineet ovat. Paattdarviointi oppilaan valitsemasta taito- ja taideaineesta
suoritetaan yhdeksannella luokalla oppiaineen opiskelun paattyessa

TAITO- JA TAIDEAINEIDEN VALINNAISET

Kotitalous
Kurssi 1
Tavoitteet

- kehittya kadentaidoissa

- tiedostaa taloudellisuus

- harjaantua maustamisessa

- perehtya suomalaiseen ruokakulttuuriin

Sisalto

Harjoitellaan ruoanvalmistustaitoja kayttaen erilaisia ruoanvalmistusmenetelmia ja ruoka-
aineita. Valmistetaan taloudellisia arkiruokia ja leivonnaisia. Tutustutaan mausteisiin.
Valmistetaan suomalaisia perinneruokia ja —leivonnaisia.

Kurssi 2

Tavoitteet



- kehittya kadentaidoissa

- o0saa suunnitella ateriakokonaisuuden

- ymmartaa terveellisen ravinnon merkityksen
- harjaantua leivonnassa

Sisalto

Harjoitellaan ateriasuunnittelun taitoja ja suunnitellaan ateriakokonaisuuksia. Kerrataan
terveellista ravitsemusta. Valmistetaan juhlaleivonnaisia ja kerrataan leivontaa.
Toteutetaan vaihtelevasti vuodenajan ja kodin juhlia.

Kurssi 3
Tavoitteet

- kehittya kadentaidoissa
- perehtya kodin juhliin
- tutustua erityisruokavalioihin

Sisalto

Syvennetaan ruoanvalmistus- ja leivontataitoja kayttaen erilaisia
ruoanvalmistusmenetelmia ja eri ruoka-aineita. Perehdytaan erityisruokavalioihin.
Toteutetaan vuodenajan ja kodin juhlia.

Kurssi 4
Tavoitteet

- kehittya kadentaidoissa
- perehtya kansainvalisiin ruokakulttuureihin
- suunnitella ja arvioida ateriakokonaisuuksia ja kustannuksia

Sisalto

Perehdytaan ulkolaiseen ruokakulttuuriin ja valmistetaan niihin liittyen ruokia ja
leivonnaisia. Oppilaiden omien aterioiden suunnittelua, kustannuslaskentaa, aterioiden
toteutusta ja niiden arviointia.

Kuvataide

Kuvataiteen opiskelun tavoitteena on oppia tutkimaan ja ilmaisemaan kulttuuria ja ilmidita
taiteen keinoin. Kuvataide-valinnaiskurssilla oppilas vahvistaa ja syventaa persoonallista
kuvallista ilmaisuaan, esteettisia, eettisia ja ekologisia nakemyksiaan seka muototajuaan.
Kurssilla harjoitellaan itsenaista tyoskentelya ja tehtavasta riippuen mahdollisuuksien
mukaan ryhmassa toimimisen taitoja. Pohditaan taiteen merkitysta arjessa, tutustutaan
erilaisiin taideilmioihin ja taidehistorian teoksiin ja kuvantekemisen kehittymiseen.
Kuvataidetehtavilla heratelldadan omaa mielikuvitusta ja luovaa ajattelua leikinomaisestikin,
haetaan rohkaisua omaan ilmaisuun ja iloa omista taiteellisista tuotoksista.



Sisalto ja tyotavat: Opetus muodostuu yhteisesta teoriaosuudesta ja yksilOllisesta
ohjauksesta oppilaan tehtavakohtaisten valintojen mukaan. Kuvataide-valinnaisen
kursseilla tutustutaan taiteen historiaan ja -tyyleihin aikakausittain varhaisista ajoista tahan
paivaan seka alueellisiin eroihin ja samankaltaisuuksiin. Kaytettavat valineet ja materiaalit
vaihtelevat tehtavittain. Joko netin kautta tai mahdollisuuksien mukaan vierailemalla
paikan paalla tutustutaan taideinstituuttiin tai -instituutteihin tai kulttuurikohteisiin.
Yhdeksannen luokan lopulla on mahdollisuus tehda lopputyé omavalintaisesta aiheesta.

Tavoitteet: Tarkoituksena ja pyrkimyksena on ohjata ja kannustaa oppilasta
havainnoimaan, arvostamaan omaa tekemistaan ja kehittamaan omia itsearviointitaitojaan.
Arviointi perustuu oppilaan tekemiin kuviin, teoksiin ja kuvalliseen tyoskentelyyn. Kyky
soveltaa opittua, aktiivisuus, luovuus ja yrittdminen ovat arvioinnissa olennaisia.

Kasityo
Kurssi 13D

Tavoitteet
- oppia suunnittelemaan kolmiulotteinen kappale 3D-suunnitteluohjelmalla
- oppia kayttamaan ajankohtaista tietokoneohjelmaa tuotteen valmistuksessa
- oppia suunnitelmaan ja valmistamaan tarkoituksenmukaisin menetelmin ja
materiaalein toimiva tuote, joka on verhoiltavissa
Sisalté
- opetellaan kayttamaan suunnitteluohjelmia (3D-, kuvankasittely-, kirjonta- ja/tai
neulekoneohjelma)
- verhoillaan itse tehty puu- tai metallituote kankaalla

Kurssi 2 KUVIOINTI

Tavoitteet

- tutustua erilaisiin pinnankuviontimahdollisuuksiin

- oppia kayttamaan laserleikkuria ja/tai 3D-tulostinta
Sisalto

- opetellaan laserleikkausta ja 3D-tulostusta

- valmistetaan omavalintaisia kasityotuotteita

Kurssi 3 VALO

Tavoitteet
- oppia perusasiat valaistuksesta (esim. siitd, miten ledeja voidaan kytkea
toisiinsa)
- osata valmistaa valaiseva tuote
Sisaltd
- valmistetaan joko kovista tai pehmeista materiaaleista esineita, joihin liitetaan
valotekniikkaa

Kurssi 4 PROJEKTI



Tavoitteet
- oppia yhteisty6ta isomman kokonaisuuden valmistamisessa
- osata soveltaa aiemmin opittuja tekniikoita ja hankkia myos uutta tietoa

Sisaltd
- toteutetaan isompi kokonaisuus (ryhmatyona tai yksin) aiemmin opittuja
tekniikoita syventaen.

Musiikki

Kurssi 1 Mina ja musiikki

Tavoitteet:

- oppia hahmottamaan omaa musiikkisuhdetta ja sita, mika on itselle tarkeaa musiikissa
- oppia kayttamaan omaa aanta luontevasti

- oppia ukulelen, kitaran ja pianon soittoa omalta taitotasolta ponnistaen

Sisallot:

- pohditaan omaa musiikkisuhdetta

- kuunnellaan musiikkia oppilaiden toiveiden mukaan

- lauletaan ja musisoidaan monipuolisesti, kerrataan ukulelen, kitaran ja pianon soittoa
- kerrataan nuottikirjoituksen perusteita

Kurssi 2 Musiikkia meilta ja maailmalta

Tavoitteet:

- oppia tuntemaan erilaisia musiikkikulttuureita ja musiikin tyylilajeja

- oppia tuntemaan musiikkia eri aikakausilta

- oppia tuntemaan suomalaista musiikkikulttuuria

Sisallot:

- kuunnellaan, lauletaan ja musisoidaan monipuolisesti, myos uutta teknologiaa
hyodyntaen

- vieraillaan mahdollisuuksien mukaan konsertissa ja/tai osallistutaan musiikkiesitykseen

Kurssi 3 Musiikkia ja suuria tunteita

Tavoitteet:

- oppia ymmartamaan musiikin ja tunteiden yhteytta

- oppia tunnistamaan eri tunteita musiikissa ja luomaan musiikkiin erilaisia savyja
Sisallot:

- kuunnellaan ja soitetaan kappaleita, jotka viestivat erilaisia tunteita

- tutustutaan musiikin tulkintamahdollisuuksiin, kuten tempon, dynamiikan ja sointivarien
muunteluun

- pohditaan musiikin tehtavia elokuvissa, teatterissa, televisiossa ja peleissa

- katsotaan musiikkiaiheinen elokuva



Kurssi 4 Musiikki arjessa ja juhlassa

Tavoitteet:

- oppia ottamaan vastaan palautetta omasta soitosta tai laulusta

- oppia perustietoa muusikon ammatista, musiikkikoulutuksen poluista ja tekijanoikeuksien
suojasta

- oppia tuntemaan juhliin ja perinteisiin liittyvaa musiikkia

Sisallot:

- henkilokohtainen soitto- tai laulunayte, josta opettaja antaa palautetta

- opiskellaan tietosisaltéa muusikon ammatista, musiikkikoulutuksesta, tekijanoikeuksista
ja juhlaperinteista

- lauletaan ja musisoidaan monipuolisesti

- vieraillaan mahdollisuuksien mukaan konsertissa ja/tai osallistutaan musiikkiesitykseen

KAHDEN VUOSIVIIKKOTUNNIN VALINNAISAINEET 8. JA 9. LUOKALLE

B2-kieli: ranska

KURSSI 1

Tavoitteet

- tutustua puhuttuun ja kirjoitettuun ranskan kieleen

- tutustua ranskankielisiin alueisiin maailmassa

- oppia perussanastoa ja fraaseja tietyista aihepiireista

Sisalté

- yksinkertaiset viestintatilanteet kuten tervehtiminen ja toivotukset, itsensa ja oman
perheen esittely, kahvilassa asioiminen

- lukusanoja

KURSSI 2

Tavoitteet

- laajentaa tietoisuutta ranskankielisesta maailmasta

- ymmartaa kielten valisia yhtalaisyyksia

- etsia tietoa ranskankielisista lahteista

- oppia perussanastoa, fraaseja ja kielioppirakenteita tiettyihin tilanteisiin liittyen
Sisalté

- ranskalaisen kodin esittely ja kuvaileminen, kohteliaat reagointitavat
vierailutilanteissa, urheilusta ja saasta puhuminen, kellonajat, tapaamisesta
sopiminen

- lisda lukusanoja

KURSSI 3
Tavoitteet

- tutustua Pariisiin ja sen nahtavyyksiin tarkemmin
- oppia lisda sanastoa ja fraaseja itsensa ilmaisemiseen eri tilanteissa



- oppia lisaa kielioppirakenteita

Sisalté

- Pariisi ja sen nahtavyydet, koulu/opiskelusanasto, ostostilanteet, vapaa-ajasta
kertominen, mielipiteen ja mieltymysten ilmaiseminen

KURSSI 4

Tavoitteet

- oppia lisaa ranskankielisista alueista

- oppia lisda sanastoa, fraaseja ja kielioppirakenteita

- oppia ilmaisemaan itseaan seka suullisesti etta kirjallisesti erilaisissa tilanteissa
Sisalté

- matkustussanasto, tien kysyminen ja neuvominen, lipun ostaminen

- lisda lukusanoja

B2-kieli: saksa

Kaikilla kursseilla opiskellaan saksan kielen perussanastoa ja perusrakenteita. Paapaino
on arkielaman yleisissa viestintatilanteissa, aantamisessa, puheen ja tekstin tuottamisessa
ja ymmartamisessa. Kursseilla tehdaan pari- ja ryhmatoita.

Lisaksi kursseilla tutustutaan saksankielisen Keski-Euroopan kulttuuriin, tapoihin,
historiaan ja nykypaivaan mm. musiikin, TV-ohjelmien, Internetin ja muiden valineiden
avulla.

Kurssi 1 Tavoitteet: Tutustutaan saksan kieleen ja saksankielisiin maihin ja alueisiin.
Opitaan perussaantoja oikeinkirjoitukseen ja aantamiseen liittyen. Opitaan
perussanastoa ja fraaseja.

Sisaltd: Yksinkertaiset viestintatilanteet kuten tervehtiminen, itsensa esittely,
toiseen tutustuminen

Kurssi 2 Tavoitteet: Tutustutaan lisaa saksankieliseen maailmaan ja saksan kielen
suhteisiin muihin kieliin. Opitaan lisda perussanastoa, kielioppirakenteita ja
fraaseja. Tutustutaan Sveitsiin.

Sisaltd: Opitaan kouluun ja sdahan liittyvaa sanastoa, harjoitellaan
kellonaikoja, ravintolassa asioimista ja lisaa kohteliaita toivotuksia.

Kurssi3  Tavoitteet: Tutustutaan tarkemmin Itavaltaan, Wieniin ja Berliiniin. Opitaan
lisda sanastoa ja kielioppirakenteita.

Sisaltd: Voinnin tiedustelu ja terveydesta kertominen, tien kysyminen ja
neuvominen, hotellissa asiointi.



Kurssi 4 Tavoitteet: Tutustutaan tarkemmin Berliiniin; nahtavyyksiin, julkiseen
likenteeseen ja ihmisiin. Opitaan lisaa sanastoa ja rakenteita.

Sisaltd: Vaatekaupassa ja ravintolassa asioiminen. Lisaksi kerrataan
aiemmilla kursseilla opittuja asioita mm. jatko-opintoja ajatellen.

Bandi- ja laulukurssi

- kurssi kuuluu musiikin syventaviin opintoihin
Kurssi 1 Osaksi bandia

Tavoitteet:

- oppia bandisoittimien soittoa

- oppia laulun perustekniikkaa ja mikrofonin kayttoa

- oppia ymmartamaan eri soitinten rooleja bandissa ja mita merkitsee kappaleen
sovittaminen

Sisalto

- kokeillaan kitaraa, bassoa, rumpusettia ja kosketinsoittimia

- harjoitellaan laulua ja mikrofonin kayttdéa

- muodostetaan bandi

- kokeillaan erilaisia sovituksia harjoiteltavista kappaleista

Kurssi 2 Bandisoiton kaytantéa

Tavoitteet:

- oppia lisaa bandisoittoa ja laulua

- oppia tekemaan selkeita sointulappuja

- oppia PA-mikserin peruskayttda

Sisalté

- soitetaan ja lauletaan bandissa

- tehdaan sointulappuja ja opetellaan PA-mikserin kayttoa
- valmistellaan live-esitys tai tehdaan oma aanite

Kurssi 3 Suomalaisia bandibiiseja

Tavoitteet:

- oppia soittamaan tai laulamaan bandissa suomalaisia kappaleita

Sisalto:

- jatketaan kurssien 1-2 sisaltdjen mukaisesti, keskittyen kotimaiseen musiikkiin

Kurssi 4 Ulkomaisia bandibiiseja

Tavoitteet:
- oppia soittamaan tai laulamaan bandissa englanninkielisia kappaleita



Sisalto:
- jatketaan kurssien 1-2 sisaltojen mukaisesti, keskittyen englanninkieliseen musiikkiin

Kuvismix

Kuvataiteen opiskelun tavoitteena on oppia tutkimaan ja ilmaisemaan kulttuuria ja ilmioita
taiteen keinoin. Kuvismix-valinnaiskurssilla oppilas vahvistaa ja syventaa persoonallista
kuvallista ilmaisuaan, esteettisia, eettisia ja ekologisia nakemyksiaan seka muototajuaan.
Kurssilla harjoitellaan itsenaista tyoskentelya ja tehtavasta riippuen mahdollisuuksien
mukaan ryhmassa toimimisen taitoja. Pohditaan taiteen merkitysta arjessa, tutustutaan
erilaisiin taideilmidihin tekniikkalahtoisesti ja kyseisen tekniikan esimerkkiteoksiin.
Kuvataidetehtavilla heratellaan omaa mielikuvitusta ja luovaa ajattelua leikinomaisestikin,
haetaan rohkaisua omaan ilmaisuun ja iloa omista taiteellisista tuotoksista.

Sisalto ja tydtavat: Opetus muodostuu yhteisesta teoriaosuudesta ja yksilollisesta
ohjauksesta oppilaan tehtavakohtaisten valintojen mukaan. Kuvismix-valinnaisen
kursseilla painotus on erilaisiin tekniikoihin ja kuvantekemisen valineisiin tutustumisessa.
Pyritdan seka vahvistamaan jo aiemmin opittuja taitoja etta tutustutaan ja kokeillaan
tekniikoita ja valineita ja kuvantekemisen tapoja aiempaa hieman laajemmin. Joko netin
kautta tai mahdollisuuksien mukaan vierailemalla paikan paalla tutustutaan aiheeseen
sopiviin taideinstituutteihin tai kulttuurikohteisiin. Yhdeksannen luokan lopulla on
mahdollisuus tehda lopputyd omavalintaisesta aiheesta.

Tavoitteet: Tarkoituksena ja pyrkimyksena on ohjata ja kannustaa oppilasta
havainnoimaan, arvostamaan omaa tekemistaan ja kehittamaan omia itsearviointitaitojaan.
Arviointi perustuu oppilaan tekemiin kuviin, teoksiin ja kuvalliseen tyoskentelyyn. Kyky
soveltaa opittua, aktiivisuus, luovuus ja yrittaminen ovat arvioinnin tarkastelussa.

Liikunta

Kurssi 1

Sisallot

- monipuolista liikkuntaa vuodenaikojen mukaan erilaisia oppimisymparistoja hyodyntaen

- tuttuja ja vieraampia lilkkuntamuotoja

- oppilaiden toiveet ja mielenkiinnon kohteet suuntaavat sisaltoja

- harjoitteita, peleja ja likkumista yksin, pareittain ja erilaisissa ryhmissa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

Tavoitteet

- kehittaa edelleen motorisia perustaitoja ja oppii liikunnan lajitaitoja
- syventaa osaamistaan tutuissa liikuntalajeissa

- tutustuu uusiin likkuntalajeihin

- tutustuu liikkunnan paikallisiin harrastusymparistoihin

- oppii toimimaan turvallisesti ja asianmukaisesti liikuntatilanteissa

- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa

- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- liikkuu aktiivisesti ja monipuolisesti



- kannustaa toisia
- osaa toimia ohjeiden ja saantojen mukaan

Kurssi 2

Sisallot

- monipuolista liikuntaa edeten 1.kurssin asioista ja uutta kokeillen

- oppilaiden toiveet ja mielenkiinnon kohteet suuntaavat sisaltoja

- harjoitteita, peleja ja likkumista yksin, pareittain ja erilaisissa ryhmissa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

Tavoitteet
- kehittya 1.kurssin tavoitteiden suunnassa

Kurssi 3

Sisallot

- uusien/vieraampien liikuntalajien kokeilemista

- ryhmalle mieluisten liikuntamuotojen kertaamista ja pidemmalle etenemista

- oppilaiden toiveet ja mielenkiinnon kohteet suuntaavat sisaltgja

- harjoitteita, peleja ja likkumista yksin, pareittain ja erilaisissa ryhmissa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

Tavoitteet

- kehittaa edelleen motorisia perustaitoja ja oppii likunnan lajitaitoja
- syventaa edelleen osaamistaan tutuissa liikuntalajeissa

- tutustuu uusiin liikkuntalajeihin

- syventaa tietdmystaan liikunnan paikallisiin harrastusymparistdihin
- oppii toimimaan turvallisesti ja asianmukaisesti liikuntatilanteissa

- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa

- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- liikkuu aktiivisesti ja monipuolisesti

- kannustaa toisia

- osaa toimia ohjeiden ja saantdjen mukaan

Kurssi 4

Sisallot

- monipuolista liikuntaa edeten 1.kurssin asioista ja uutta kokeillen

- oppilaiden toiveet ja mielenkiinnon kohteet suuntaavat sisaltoja

- harjoitteita, peleja ja likkumista yksin, pareittain ja erilaisissa ryhmissa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitamia tunteja

Tavoitteet
- kehittya 1.kurssin tavoitteiden suunnassa

Luontokurssi



(Biologian syventavat opinnot)
Kurssi 1 Retki- ja harrastuskurssi

Tavoitteet
- tutustutaan erilaisiin luontoharrastuksiin ja -retkiin
- aiheena mm. kalastus ja luontoretket
- tutustutaan mm. kalastustapoihin, kalatalouteen, kalojen ekologiaan seka
paikallisiin luontopolkuihin

Sisallot
- kaydaan lapi kalastuksen ja retkeilyn teoriat ja kaytannot
- tehdaan yhteistyota paikallisten asiantuntijoiden kanssa
- retket

Kurssi 2 Elaimet

Tavoitteet
- tutustutaan elainten taksonomiaan ja ekologiaan
- lemmikki-, hy6ty- ja luonnonelaimia
- lajien tunnistusta

Sisallot
- yritysvierailuja mahdollisuuksien mukaan (kotielaintilat, elainlaakari,
lemmikkielainkauppa jne.)
- elainten talviruokinta, elainten jaljet/jatokset
- luontoretket

Kurssi 3 Tutkimuskurssi

Tavoitteet
- tutustutaan erilaisiin tutkimusmenetelmiin ja tutkimusvalineisiin
- tavoitteena osata suunnitella tutkimustyo ja tehda pienimuotoinen tutkimus
- kerataan tutkimusaineisto
- luonnon havainnointi

Sisaltd
- kaydaan lapi erilaiset tutkimusmenetelmat ja niihin tarvittavat valineet
- tehdaan oppilaslahtdinen tutkimustyo
- lajien opettelua
- liikutaan luonnossa mahdollisimman paljon

Kurssi 4 Metsat

Tavoitteet
- tutustutaan metsan kiertokulkuun
- tutustutaan erilaisiin metsaekosysteemeihin
- tutustua suoekosysteemiin

Sisaltd



- selvitetdan metsan kiertokulku

- kuljetaan paljon luonnossa

- tutustutaan soiden monimuotoisuuteen, kayttoon ja tehdaan retki lahisuolle
- lajien opettelua

Palloilu

Tutustutaan ja syvennytaan monipuolisesti erilaisiin pallopeleihin vuodenaikojen ja
olosuhteiden antamien mahdollisuuksien mukaan.

Kurssi 1

Sisallot

-monipuolisesti erilaisia pallopeleja ja niita tukevia harjoitteita

olosuhteiden ja vuodenaikojen mukaan erilaisia oppimisymparistdja hyodyntaen
-yksilo-, pari- ja erilaisia ryhmaharjoitteita

-kurssin sisalté suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa

-kurssi saattaa sisaltaa vierailuja paikallisiin liikuntapalveluihin tai ulkopuolisen
asiantuntijan vierailuja

Tavoitteet

- kehittaa liikunta- ja valineenkasittelytaitoja

- tutustua eri palloilumuotojen pelikasityksiin

- osaa toimia ohjeiden ja saantojen mukaan

- tuntitydskentely aktiivista, turvallista ja muita huomioivaa
- tavoitteena reilun pelin noudattaminen

Kurssi 2

Sisallot

-monipuolisesti erilaisia pallopeleja ja niita tukevia harjoitteita olosuhteiden ja
vuodenaikojen mukaan erilaisia oppimisymparistoja hyodyntaen

-yksil6-, pari- ja erilaisia ryhmaharijoitteita

-kurssin sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa

-kurssi saattaa sisaltaa vierailuja paikallisiin liikuntapalveluihin tai ulkopuolisen
asiantuntijan vierailuja

Tavoitteet

- kehittaa liikkunta- ja valineenkasittelytaitoja

- tutustua eri palloilumuotojen pelikasityksiin

- osaa toimia ohjeiden ja saantdjen mukaan

- tuntitydskentely aktiivista, turvallista ja muita huomioivaa
- tavoitteena reilun pelin noudattaminen

Kurssi 3

Sisallot
-monipuolisesti erilaisia pallopeleja ja niita tukevia harjoitteita olosuhteiden ja
vuodenaikojen mukaan erilaisia oppimisymparistéja hydodyntaen



-yksil6-, pari- ja erilaisia ryhmaharjoitteita

-kurssin sisaltd suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa

-kurssi saattaa sisaltaa vierailuja paikallisiin liikuntapalveluihin tai ulkopuolisen
asiantuntijan vierailuja

Tavoitteet

- kehittaa liikunta- ja valineenkasittelytaitoja

- ymmartaa eri palloilulajien pelikasitysvaatimuksia

- tuntityOskentely aktiivista, turvallista ja muita huomioivaa
- ottaa vastuuta omasta toiminnastaan

- noudattaa reilun pelin periaatteita

Kurssi 4

Sisallot

-monipuolisesti erilaisia pallopeleja ja niita tukevia harjoitteita olosuhteiden ja
vuodenaikojen mukaan erilaisia oppimisymparistdja hyodyntaen

-yksil6-, pari- ja erilaisia ryhmaharjoitteita

-kurssin sisalté suunnitellaan yhdessa oppilaiden kanssa

-kurssi saattaa sisaltaa vierailuja paikallisiin liikuntapalveluihin tai ulkopuolisen
asiantuntijan vierailuja

Tavoitteet

- kehittaa liikunta- ja valineenkasittelytaitoja

- osaa hyodyntaa oppimiaan pelikasityksia eri palloilulajeissa
- tuntitydskentely aktiivista, turvallista ja muita huomioivaa

- ottaa vastuuta omasta toiminnastaan

- kannustaa muita reilun pelin periaatteissa

Taloustaito

Tutustutaan talouteen toiminnallisesti ilman oppikirjaa. Kaytetaan opiskelussa hyvaksi
tietotekniikkaa mm. Yrityselaman nuoret sukupolvet —oppimisymparistoa.

Kurssi 1 Perehdytaan rahaan ja pankkien toimintaan. Aiheina ovat mm. euro, erilaiset
maksutavat, lainat, saastaminen ja sijoittaminen. Kurssilla mietitdan myos
talouden hallintaa. Kurssin tavoitteena on tehda raha ja sen kaytto tutuksi,
seka perehdyttaa oman talouden hallintaan.

Kurssi 2 Tutustutaan kuluttamiseen ja perehdytaan kuluttajan oikeuksiin ja
velvollisuuksiin. Tutustumme kauppaan ja kaupankayntiin. Toisen kurssin
aikana pohdimme myos mainontaa. Perehdymme myos viestintaan, esim.
postiin ja puhelimiin. Tavoitteena on oppia jarkevaa ja tiedostavaa
kuluttamista.

Kurssi 3 Aiheena on suomalaisuus ja erilaiset kulttuurit seka matkailu. Kurssin
tavoitteena on perehtya erilaisiin kulttuureihin esimerkiksi kaupankaynnin
kannalta.



Kurssi 4 Perehdytaan yrittamiseen ja erilaisiin yritysmuotoihin, seka harjoitellaan oman
virtuaaliyrityksen perustamista. Tavoitteena on saada perustiedot
yrittdmisesta.

Taloustaidon tavoitteena on tehda taloutta tutuksi ja opetella taloudenhallintaa
kaytannossa. Kaikilla kursseilla tehdaan mahdollisuuksien mukaan vierailuja esim.
pankkiin tai Iahiseudun yrityksiin.

Tekninen tyo

- kuuluu kasityon syventaviin opintoihin
Kurssi 1 Puuntydstotekniikat

Tavoitteet
- oppia turvalliset tydtavat puuntyostokoneilla
- valmistaa laadukkaita esineita

Sisallot

- opetellaan konehdylien ja pyorosahan kaytto

- liitostekniikoiden laajentaminen

- viimeistely- ja pinnankasittelytekniikoiden laajentaminen

Kurssi 2 Metallintyostotekniikat

Tavoitteet
- oppia turvalliset tydtavat metallitydssa
- valmistaa laadukkaita esineita

Sisallot
- opetellaan metallin hitsaamista ja tyostamista

Kurssi 3 Projekti

Tavoitteet

- oppilas osaa hyodyntaa aikaisemmilla kursseilla opittua ja tutustua teknologian
mahdollisuuksiin

- valmistaa kurssityo

- tutustutaan laser-leikkaukseen

Sisallot
- puu- tai metallitekniikalla tai molempia hyodyntaen valmistetaan itse suunniteltu tuote

Kurssi 4 Projekti

Tavoitteet

- oppilas osaa hyodyntaa aikaisemmilla kursseilla opittua ja tutustua teknologian
mahdollisuuksiin

- valmistaa kurssityo



- tutustutaan laser-leikkaukseen

Sisallot
- puu- tai metallitekniikalla tai molempia hyodyntaen valmistetaan itse suunniteltu tuote

Tekstiilityo

- kuuluu kasitydn syventaviin opintoihin

Kurssi 1 Lankatekniikat

Tavoitteet

- tutustua erilaisiin lankatekniikoihin

- osata suunnitella ja valmistaa tyo valitsemallaan tekniikalla

- tutustua neulurin, elektronisen neulekoneen tai neuleensuunnitteluohjelman toimintojen
paaperiaatteet

Sisalto

- tutustutaan erilaisiin lankatekniikoihin

- neulotaan (kasin tai neulurilla) tai virkataan valinnan mukaan vaatteita, asusteita ja
sisustustekstiileita

- opetellaan kayttamaan neuleensuunnitteluohjelmaa ja elektronista neulekonetta

Kurssi 2 Kirjonta

Tavoitteet

- tutustua erilaisiin kirjontatekniikoihin

- oppia kayttamaan kirjontatekniikoita itseilmaisun valineena
- suunnitella ja valmistaa kirjontatyo

Sisaltd
- kirjotaan oman valinnan mukaan tekstiileja joko kasin tai koneella
- opetellaan kayttamaan myds kirjontaohjelmaa ja kirjontakoneita

Kurssi 3 Lasten vaatetus ja pukeutuminen

Tavoitteet

- oppia ymmartamaan eri-ikaisten lasten vaatimukset vaatetukselle
- tutustua vauvan vaatetukseen

- osata valmistaa vauvalle ikdtasoon sopiva vaate

Sisalté

- tutustutaan eri-ikaisten lasten vaatetukseen

- opetellaan kayttamaan saumuria monipuolisesti

- valmistetaan vauvalle vaate tai asukokonaisuus (tekniikka vapaa)

Kurssi 4 Vaatetus ja pukeutuminen



Tavoitteet
- oppia vaatteen mitoituksesta ja kaavoituksesta keskeiset asiat
- osata ommella valmiskaavoja muokaten itselle sopiva asukokonaisuus

Sisalto
- ommellaan asukokonaisuus itselle

Kankaankudontaa
- jonkin kurssin aikana

Tavoitteet
- oppia tunnistamaan kankaiden rakenteita
- oppia kutomaan kangaspuilla

Sisalto
- opetellaan kankaankudonnan perusasiat
- suunnitellaan ja kudotaan tekstiili

Tietotekniikka
Kurssi 1

Tavoitteet

Opitaan tietokoneen rakennetta ja sisaltda

Opitaan kirjoittamaan ja laatimaan erilaisia asiakirjoja
Opitaan hakemaan ja kayttamaan Internetista haettua tietoa
Opitaan piirtamaan ja muokkaamaan kuvia

Sisaltd

- Kaydaan lapi tietokoneen osia

- Kaydaan lapi erilaisia kayttojarjestelmia

- Tehdaan erilaisia tekstinkasittelyharjoituksia

- Kirjoitetaan erilaisia asiakirjoja

- Hyddynnetaan internetista 10ytyvaa tietoa erilaisissa harjoituksissa
- Kaytetaan erilaisia piirustusohjelmia

Kurssi 2

Tavoitteet

- Opitaan ohjelmoinnin perusteita
- Opitaan soveltamaan internetista haettua tietoa
- Opitaan kayttamaan erilaisia ohjelmia

Sisaltd

- Tehdaan kotisivut
- Tehdaan erilaisia harjoituksia, joissa hyodynnetaan Internetista Ioytyvaa materiaalia ja
erilaisia ohjelmia



Kurssi 3
Tavoitteet

- Opitaan kuvankasittelyn perusteita

- Opitaan taulukkolaskentaa

- Opitaan kymmensormijarjestelman alkeita
Sisalté

- Tehdaan erilaisia kuvankasittely harjoituksia

- Tehdaan erilaisia taulukkolaskennan harjoituksia

- Harjoitellaan kymmensormijarjestelman kayttoa kirjoittamisessa

- Tehdaan erilaisia harjoituksia, joissa opitaan hydodyntamaan Internetia ja erilaisia
sovelluksia

Kurssi 4
Tavoitteet

- Opitaan esitysten tekemista erilaisilla ohjelmilla.
- Opitaan erilaisia ohjelmoinnin tekniikoita

Sisaltd

- Tehdaan erilaisia esityksia erilaisilla ohjelmilla.
- Harjoitellaan erilaisia ohjelmointimenetelmia.

KAHDEN VUOSIVIIKKOTUNNIN VALINNAISAINEET 8. LUOKALLE

Kuntoliikunta
kurssi kuuluu liikkunnan syventaviin opintoihin
Kurssi 1

Sisallot

- kunnon eri osa-alueiden kehittamista

- teoriaa kestavyyskunnosta ja muista kunnon osa-alueista

- vahintaan yhteen seurantamenetelmaan tutustumista

- likkumista yksin, pareittain ja rynmassa erilaisia oppimisymparistéja hyddyntaen

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

Tavoitteet

- osaa harjoittaa kunnon eri osa-alueita monipuolisesti

- tietda kuntoharjoittelun perusteet ja osaa soveltaa niita omaan harjoitteluunsa
- oppii kayttamaan vahintaan yhta seurantamenetelmaa

- liikkuu aktiivisesti



- oppii toimimaan turvallisesti ja asianmukaisesti liikuntatilanteissa ja eri
liikuntaymparistoissa

- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa

- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- kannustaa toisia

- osaa toimia ohjeiden ja saantojen mukaan

Kurssi 2

Sisallot

- kerrataan 1.kurssilla opitut asiat ja syvennytaan joihinkin osa-alueisiin

- liikkumista 1.kurssin tavoin yksin, pareittain ja ryhmassa erilaisia oppimisymparistoja
hyoédyntaen

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

Tavoitteet
- kehittya 1.kurssin tavoitteiden suunnassa

Laulukurssi/tunteiden ilmaiseminen aanilla

- kurssi kuuluu musiikin syventaviin opintoihin
1 Laulamisen perusteet

Tavoitteet:

- oppia aanenkayton perusteita

- oppia erilaisia aaniharjoituksia

- oppia mikrofonin kayttamista

- oppia nauttimaan laulamisesta

Sisallot:

- lauletaan monipuolisesti erilaisia kappaleita oppilaiden taitotason ja toiveiden mukaan
- kaydaan lapi aanenkayton perusteita ja tehdaan aaniharjoituksia

- kuunnellaan erilaisia laulajia

- harjoitellaan mikrofonin kayttoa

2 Lauluja tulkitsemaan

Tavoitteet.

- oppia lisda aanenkaytosta ja laulutekniikasta

- oppia laulamaan aanissa

- oppia ottamaan vastaan palautetta omasta laulusta
Sisallot:



- lauletaan ja tehdaan aaniharjoituksia

- kokeillaan moniaanista laulua

- tutustutaan laulun tulkitsemisen mahdollisuuksiin kuten dynamiikkaan, tempoon ja
fraseeraukseen

- henkilokohtainen laulunayte, josta opettaja antaa palautetta

Matalan kynnyksen sporttikurssi

- kurssi kuuluu liikunnan syventaviin opintoihin
Kurssi 1

Sisallot

- kestavyysliikkuntaa monipuolisesti

- lihaskuntoharjoittelu

- kehonhuolto

- likkumista yksin, pareittain ja ryhmassa erilaisia oppimisymparistéja hyodyntaen

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

- oman kunnon seuranta

Tavoitteet

- ymmartaa liilkunnan ja terveiden elamantapojen merkitys hyvinvoinnille ja arjessa
jaksamiselle

- oppii kehittdamaan kestavyyskuntoaan

- oppii kayttamaan jotakin kestavyysharjoitteluun sopivaa mittaria

- kohottaa kuntoaan

- liikkkuu aktiivisesti

- oppii toimimaan turvallisesti ja asianmukaisesti liikuntatilanteissa ja eri
liikuntaymparistoissa

- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa

- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- kannustaa toisia

- osaa toimia ohjeiden ja saantojen mukaan

Kurssi 2

Sisallot

- jatketaan kestavyyskunnon kehittamista

- eteneva lihaskuntoharjoittelu

- kehonhuolto harjoitteet

- liikkumista 1.kurssin tavoin yksin, pareittain ja ryhmassa erilaisia oppimisymparistoja
hyodyntaen

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

- oman kunnon seuranta

Tavoitteet
- kehittya 1.kurssin tavoitteiden suunnassa



- syventaa osaamistaan kestavyysharjoitteluun sopivan mittarin kaytossa

Meidan juttu
- kurssi kuuluu aidinkielen syventaviin opintoihin

Meidan juttu on mediataitokurssi, jolla kirjoitetaan journalistisia juttuja. Ne julkaistaan
netissa koulun kotisivuilla tai muulla sopivalla alustalla. Kurssilla opetellaan erilaisten
juttutyyppien tekoa ja tiedonhakutaitoa seka kasitelladn sanavapautta, mediakriittisyytta ja
vaikuttamista.

Kurssi 1
Tavoitteet

- oppilas ymmartaa, etta lehtijutun kirjoittaa toimittaja, joka keraa tietoa ja valitsee
nakokulman

- oppilas osaa kayttaa tekstinkasittelyohjelmaa oman tekstinsa muokkaamiseen

- oppilas oppii tunnistamaan ja kirjoittamaan yleisimpia juttutyyppeja

Sisallot

- opetellaan tunnistamaan tavallisimpien juttutyyppien piirteita

- kirjoitetaan tavallisimpia juttutyyppeja tekstinkasittelyohjelmaa kayttaen yksin ja yhdessa
- harjoitellaan tiedonhakua

- julkaistaan juttuja

Kurssi 2
Tavoitteet

- oppilas ymmartaa keskeiset sananvapauden periaatteet ja saa kasityksen
sananvapauden tilasta eri puolilla maailmaa

- oppilas ymmartaa keskeiset toimittajan tyon periaatteet

- oppilas oppii kriittiseksi tiedonhakijaksi

- syvennetaan tietoa juttutyypeista

Sisallot

- pohditaan sananvapauden tilaa eri puolilla maailmaa ajankohtaisen median avulla
- kirjoitetaan ja julkaistaan erilaisia juttutyyppeja, kuvia ja videoita

- etsitaan tietoa ja kirjoitetaan artikkeli hankittujen tietojen avulla

- vieraillaan toimituksessa tai toimittaja vierailee koulussa mahdollisuuksien mukaan

Teknologia

Kurssi 1



Tavoitteet

- oppia 3D-mallinnusohjelman alkeet

- oppia 3D-tulostimen kayttdoa

- oppia laserleikkurin kayttoa

Sisalto

- tehdaan elektroniikan rakennussarjoja

- suunnitellaan 3D-mallinnusohjelmalla esine, joka tulostetaan 3D-tekniikalla

- suunnitellaan 3D-mallinnusohjelmalla, joka leikataan/kaiverretaan laserleikkurilla

Kurssi 2

Tavoitteet

- oppia mekaniikan alkeita

- oppia graafista ja ohjelmointikieleen perustuvaa ohjelmointia
- oppia kayttamaan ja ketjuttamaan komentoja

- oppia erilaisia elektronisia komponentteja

- tutustua teknologian historiaan ja tulevaisuuteen

Sisalto

- kootaan robotti ja ohjelmoidaan se toimimaan koodin ja/tai ohjaimen komentojen
mukaan

- valmistetaan elektroninen laite microbitin pohjalle

- opiskellaan ohjelmointikielta

- tehdaan tehtavia teknologian historiaan ja tulevaisuuden nakymiin liittyen

Tietotekniikan perusteet
Kurssi 1
Tavoitteet

- Opitaan perusasioita tietokonelaitteistosta

- Opitaan kirjoittamaan asiakirjoja

- Opitaan hakemaan ja kayttamaan Internetista haettua tietoa
- Opitaan piirtdmaan ja muokkaamaan kuvia

- Opitaan kayttamaan erilaisia ohjelmia

Sisaltd

Kaydaan lapi tietokoneen osia

Tehdaan erilaisia tekstinkasittelyharjoituksia

Hyddynnetaan internetista 16ytyvaa tietoa erilaisissa harjoituksissa
Kaytetaan piirustusohjelmia

Kurssi 2

Tavoitteet



Opitaan soveltamaan internetista haettua tietoa
Opitaan kayttamaan erilaisia ohjelmia
Opitaan taulukkolaskennan perusteita
Opitaan kayttamaan erilaisia ohjelmia

Sisaltd

Tehdaan erilaisia harjoituksia, joissa hyodynnetaan Internetista 10ytyvaa materiaalia ja
erilaisia ohjelmia

Tehdaan erilaisia taulukkolaskennan harjoituksia

Tehdaan erilaisia harjoituksia, joissa opitaan hyodyntamaan Internetia ja erilaisia
sovelluksia

Sisustuskurssi

kuuluu kasityon syventaviin opintoihin

Kurssi 1 Sisustussuunnittelu

Tavoitteet

oppia ymmartamaan ympariston merkitys omalle hyvinvoinnille

oppia ymmartdmaan mm. tilan, valon, varin, kalustuksen, pintamateriaalien ja
sisustustekstiilien merkitys sisustamisessa

oppia tekemaan em. asiat huomioiden sisustussuunnitelma joko kasin tai koneella

Sisalto

perustietoa sisustamisesta (mm. kalusteiden sijoittelua, varien valintaa, valaistusta,
pintamateriaaleja ja sisustustekstiileja)
sisustussuunnitelman tekeminen

Kurssi 2 Sisustustekstiilin valmistaminen

Tavoitteet

oppia suunnittelemaan ja valmistamaan sisustustekstiili kurssilla 1 opetetut perusasiat
huomioiden

Sisalto

sisustustekstiilin suunnittelu ja valmistaminen johonkin tiettyyn tilaan (tekniikka vapaa)

Syoddaan yhdessa

kuuluu kotitalouden syventaviin opintoihin

Kurssi 1

Tavoitteet:

- kehittya kadentaidoissa

- syventaa ruoanvalmistustaitoja

- arvostaa yhdessa syomista ja hyvia poyta- ja kaytostapoja



Sisalto:

- valmistetaan maukkaita arkiruokia ja leivonnaisia
- opiskellaan hygieenista keittiotyoskentelya

- katetaan kauniisti

Kurssi 2

Tavoitteet:

- kehittya kadentaidoissa

- oppia kattamaan kauniisti

- harjaantua ateriasuunnittelussa

- kehittaa yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja ryhmassa

Sisalto:

- valmistetaan nopeita ja taloudellisia arkiruokia
- syvennetaan ruoanvalmistustaitoja

YHDEN VUOSIVIIKKOTUNNIN VALINNAISAINEET 9. LUOKALLE

ENGLANTI
Englannin syventava kurssi

Tavoitteet: oppilas laajentaa ja syventaa englannin kielen osaamistaan ja vahvistaa
valmiuksiaan jatko-opintoihin.

Kurssi sisaltda monipuolista harjoittelua kielen eri osa-alueet huomioiden.

Kurssin sisaltopainotuksiin vaikuttavat oppilaiden tarpeet ja mielenkiinnon kohteet.

FY/KE

FyKe-labrakurssi

Tavoitteet:
o Opitaan lisda kemiaan ja fysiikkaan liittyvista ilmidista.
o Opitaan uusia tyoskentelytapoja laboratoriossa.
« Opitaan analysoimaan saatuja tutkimustuloksia ja vertaamaan niita teoriatietoihin.
o Opitaan seuraamaan tydohjeita ja tydskentelemaan laboratoriossa tarkasti ja
itsenaisesti.

Sisallot:
o Uusien kemiallisten tutkimusmenetelmien opettelua.
« Erilaisten fysiikan ilmididen tutkimista ja havainnointia.
o Monipuolista laboratoriotyoskentelya.
o Tutkimustulosten tulkitsemista ja analysointia.



HISTORIA
Historian ihmeellinen maailma

Tavoitteet:

- Kiinnostua historiasta

- Oppia hankkimaan luotettavaa tietoa menneisyydesta

- Syventaa kasitysta historiallisten tapahtumien luonteesta
- Ymmartaa paremmin syy- ja seuraussuhteita

- Selventaa aikakasitysta

- Oppia tulkitsemaan ja kayttamaan historian lahteita

Sisalto:

- Perehdytaan syvemmin vapaavalintaisiin historian aikakausiin/maihin ja
alueisiin/tapahtumiin/henkil6ihin

- Kaytetaan asiakirjalahteiden ja kirjojen lisaksi monipuolisia historian lahteita, esim.
peleja, musiikkia, elokuvia, kirjoja

KOTITALOUS

Puolen tunnin kokki

Tavoitteet:
- Antaa evaitd oman eldaman ja arjen hallintaan
- Ymmartaa, etta itse tehden saat edullista ja terveellista ruokaa

Sisallot:

- Valmistetaan nopeita ja edullisia arkiruokia ja leivonnaisia

- Harjoitellaan hygieenista keittiotydoskentelya

- Harjoitellaan poydan kattamista, ruoan esillepanoa ja poytatapoja

KUVATAIDE
Maalauskurssi

Yhdeksannen luokan lyhytkurssilla oppilas opettelee ja syventaa teknisia taitojaan ja
pitkakestoisenkin luovan tyon hallintaa. Tavoitteena on I6ytaa iloa omista taiteellisista
teoksista ja kokeiluista.

Sisalto ja tyotavat: Lyhytkurssilla maalataan eri tekniikoin ja valinen. Kukin oppilas etenee
oman taitotasonsa puitteissa. Ottamalla lisaa vastuuta oman tyénsa ideoimisesta,
suunnittelusta, toteuttamisesta ja arvioinnista oppilas oppii hydédyntamaan erilaisia
kuvallisia keinoja itseilmaisun ja kuvaviestinnan valineena.

Tee se itse -kirja



Sisaltd: Tehdaan oma kirja pahvista ja paperista. Kaytetaan valmistunutta kirjaa
omiin piirroksiin, maalauksiin, kollaaseihin tai digitaalisesti tuotettujen

kuvien tallennukseen.

Tavoite: Valmistaa itse oma kirja ja kayttaa sita itsetehtyjen kuvien ja pohdintojen
portfoliona.

KASITYO

Arjen kasityotaidot

Tavoitteet
- oppia kestavan kehityksen periaatteita ja arjen taitoja
- tutustua erilaisiin korjaus- ja paikkausmenetelmiin

Sisallot
- korjataan oppilaiden arkeen liittyvia esineita
- huolletaan erilaisia kodin tuotteita

Eratavaroiden valmistus

Kurssilla valmistetaan yksi tai useampi esine, joita voi kayttaa luonto- ja eraretkeilyssa.

Sisallot

- erankayntiin ja -tavaroihin tutustuminen, jonka pohjalta valmistetaan mielekkaita
kasityotuotteita (Esim. kalahaavi, kuksa, retkijakkara, viehe...)

- kurssilla syvennytaan perinteisiin kasityoteknologioihin

- kasityotuotteen ja tyoskentelyn suunnittelu

- tieto- ja viestintateknologian hyddyntaminen tuotteen suunnittelussa ja tiedon
etsinnassa

- monipuolinen ja tarkoituksenmukainen materiaalien, tyovalineiden seka
kasityotekniikoiden kaytto

Tavoitteet

oppilas

- suunnittelee ja valmistaa oman taitotasonsa huomioiden toimivan kasityotuotteen

- soveltaa kasitdissa (ja muissa oppiaineissa) oppimiaan taitoja kasityotuotteen
valmistuksessa

- etsii itselleen uutta tietoa tuotteen valmistukseen liittyen

- tutustuu uusiin kasityotekniikoihin

- syventaa osaamistaan erilaisten kasityovalineiden ja -tekniikoiden kaytossa

- kayttaa oikeita kasityohon liittyvia termeja, kasitteita, merkkeja ja symboleja

- tyoskentelee itsenaisesti, suunnitelmallisesti ja turvallisesti

Kasityoaskartelu

Tavoitteet
- oppia kayttamaan monia erilaisia tekniikoita ja materiaaleja



- oppia, miten itse suunnittelemalla ja tekemalla voi valmistaa erilaisia tuotteita niin
arkeen kuin juhlaan, koristeeksi tai kayttoon

Sisallot

- suunnitellaan ja valmistetaan tuotteita yhdessa valittuja tekstiilityo- ja
askartelutekniikoita kayttaen

- jokainen suunnittelee ja valmistaa itselleen tuotteita

- vuodenaikojen ja juhlapyhien huomioiminen tuotteiden suunnittelussa ja
valmistamisessa mahdollisuuksien mukaan

Vaateompelu

Tavoitteet

- oppia keskeiset asiat vaatteen mitoituksesta ja kaavoituksesta
- osata valita kayttotarkoitukseen sopiva materiaali

- osata ommella jokin vaate valmiskaavoja muokaten

Sisallot
- ommellaan vaate saumuria ja ompelukonetta kayttaen

LIKUNTA

Kuntosalikurssi

Sisallot

- monipuolinen kuntosaliharjoittelu

- nostotekniikoiden ja kuntosalivalineiden kayton opettelu

- muu monipuolinen voimaominaisuuksia tukeva harjoittelu
- kehonhuolto

- tyGskentelya yksin, pareittain ja ryhmassa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitdmia tunteja

- oman tyoskentelyn seuranta

- kuntosaliohjelman perusteet

- asianmukainen toiminta kuntosalilla

Tavoitteet:

- oppia voimaharjoittelun eri muodoista

- oppia oikeita nostotekniikoita

- osaa kayttaa kuntosalin valineistéa monipuolisesti ja turvallisesti
- asianmukainen toiminta kuntosaliymparistossa

- tietda kuntosaliohjelman suunnittelun perusteita

- tutustuu likkunnan paikallisiin harrastusymparistoihin mahdollisuuksien mukaan
- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa toisia kannustaen

- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- liikkuu aktiivisesti ja monipuolisesti

- osaa toimia ohjeiden ja saantdjen mukaan



Mailapelit

Kurssiseloste: Kurssilla tutustutaan eri mailapeleihin (esim. tennis, sulkapallo, padel, pickle
ball, squash) olosuhteet huomioiden mahdollisimman monipuolisesti. Kurssin aikana
opetellaan mailapeleihin liittyvia taitoja, kuten liikkumista, valineen hallintaa ja pelin taktisia
puolia.

Kurssin sisalto Kurssilla perehdytaan seka harjoitellaan perinteisia ja uudempia
mailapeleja. Harjoittelussa huomioidaan monipuolisesti eri mailapeleissa vaadittavia
likkumis- ja valineenkasittelytaitoja seka fyysisia ominaisuuksia ja havaintomotoriikkaa.
Kurssin aikana kaydaan lapi eri mailapelien saannot seka pelimuodot. Kurssilla otetaan
mahdollisuuksien mukaan huomioon myds oppilaiden mailapelitoiveet ja hyddynnetaan
opiskeluympariston seka yhteistydtahojen antamat mahdollisuudet.

Kurssin tavoitteet: Kurssin tavoitteena on edistaa opiskelijaa harjoittamaan
valineenkasittelytaitoja, havaintomotoriikkaa, fyysisia ominaisuuksiaan, likunnallista
patevyytta ja yhteisollisyytta. Opiskelija harjaantuu liikuntataidoissaan ja saa tietoja ja
kokemuksia mailapelien tekniikoista ja taktiikoista. Opiskelija ottaa vastuuta omasta ja
yhteisesta toiminnasta ja ottaa toiset huomioon. Tyotavoissa painottuvat opiskelijaryhman
aktiivinen osallisuus, itsenainen tyoskentely, toiminnallisuus ja yhteistoiminta.

Suoritustavat: Kurssille osallistuminen
Toteutustavat: Harjoitusdemot ja itsenainen seka ryhmatyoskentely.

Oppimateriaalit: Mahdollinen kurssimateriaali jaetaan kurssilla erikseen.

Tanssi- ja ilmaisuliikunta

Sisallot

- monipuolinen musiikki- ja ilmaisuliikunta

- tanssin peruselementteihin ja rytmeihin tutustuminen

- kehonhuolto

- oman kehon kaytto

- tyoskentelya yksin, pareittain ja ryhmissa

- kurssi saattaa sisaltaa retkia/vierailuja muissa liikkuntapaikoissa tai ulkopuolisen ohjaajan
pitamia tunteja

Tavoitteet

- kehittyy kehollisessa ilmaisussa

- oppii tanssin ja rytmien perusteita

- edistaa kehonhallintaa

- liikkuu aktiivisesti ja monipuolisesti

- osaa toimia ohjeiden ja saantdjen mukaan

- tutustuu lilkkunnan paikallisiin harrastusymparistoihin mahdollisuuksien mukaan
- opettelee hyvaksymaan itsensa ja suvaitsemaan erilaisuutta

- oppii toimimaan itsenaisesti ja ryhmassa toisia kannustaen

RUOTSI



Ruotsia jatko-opintoihin

Kurssin tavoitteena on kerrata peruskoulun B1-ruotsin sanastoa ja rakenteita ennen jatko-
opintojen alkua. Jonkin verran opiskellaan myos peruskoulun oppimaaraa laajemminkin
sanastoa ja rakenteita. Tavoitteena on, etta jatko-opintoihin esim. lukioon siirtymisen
nivelvaihe sujuisi hyvin.

TERVEYSTIETO
Vahvistuva mina

Kurssin tavoitteena on mm. tutustua omaan itseen, vahvistaa itsetuntemusta, 16ytaa omia
voimavaroja, vahvistaa positiivista ajattelua, pohtia omia elamantapoja, opetellaan
vahvistamaan hyvia asioita omassa elamassa ja mietitaan, miten kohdataan
vastoinkaymisia.

Tavoitteena on luoda kurssiin osallistujista luotettava ja keskusteleva ryhma.

Kurssin sisaltoa:

- Kuka mina olen? Mitd mina haluan?

- Miten vahvistan itseani kaikilla terveyden osa-alueilla?

- Terveellinen elama.

- ltseluottamuksen vahvistaminen.

- Positiivisuus ja onnellisuus.

- Vastoinkaymiset ja niiden kohtaaminen.

- Stressinhallinta.

Sisalto voi vaihdella oppilaiden toiveiden mukaan.

Kurssilla jokainen osallistuja tekee portfolion. Kurssi sisaltaéd myos ryhmakeskusteluja
kurssin osallistujien kesken. Kurssin aikana voidaan tehda myds retkia luontoon.

AIDINKIELI
limaisutaito

Tavoitteet

- oppilas tutustuu ilmaisun perusteisiin ja rohkaistuu ilmaisemaan itseaan
- oppilas kehittaa itsetuntemustaan seka saa valmiuksia esiintymiseen

- oppilas oppii kantamaan vastuuta yhteisen tavoitteen saavuttamiseksi

Sisalté

- erilaisten vuorovaikutustilanteiden ja ilmaisumuotojen harjoittelua yksin, pareittain ja
ryhmissa

- tehdaan rentoutumisharjoituksia, keskittymisharjoituksia, pantomiimi- ja
improvisaatioharjoituksia

- harjoitellaan sanallista ja sanatonta ilmaisua, elaytymista ja epaonnistumisen sietamista
- valmistetaan esitys johonkin koulun juhlaan

- oppilaat saavat osallistua tuntien suunnitteluun ja tunteja voidaan painottaa oppilaiden
kiinnostuksen mukaan

Kyna ja kirja



Tavoitteet

- tutustutaan laajemmin kirjallisuuteen ja sen tulkintaan
- tutustutaan eri tekstilajeihin

- kehitytaan kirjoittajina

- opitaan loytamaan mieleista luettavaa

Sisaltd

- luetaan erilaisia teoksia mm. novelleja, romaaneja, runoja. Keskustellaan niista
yhdessa.

- kaydaan kirjastossa ja etsitaan mieleisia teoksia

- kirjoitetaan ja muokataan omia teksteja luettavaksi muille

- kirjoitetaan itsea kiinnostavista aihepiireista

MUUT
Kymmensormijarjestelma

Tavoitteet:

- Oppia taitavaksi ja nopeaksi kirjoittajaksi

- Oppia kirjoittamaan hyvassa asennossa

- Oppia muistamaan nappaimistén merkkien paikkoja
- Oppia virallisten asiakirjojen muotoilua

Sisalto:

- Tehdaan erilaisia kirjoitus ja nappaimistoharjoituksia.

- Kaytetaan hyodyksi erilaisia ohjelmia, jolla harjoitellaan nappaimiston merkkien
paikkoja.

- Pelataan erilaisia nappaimistopeleja.

- Kaydaan lapi ergonomiaan liittyvia asioita, kuten istuma-asento ja nappaimiston paikka
ja muoto.

- Kirjoitetaan erilaisia teksteja.

- Kirjoitetaan viralliseen asiakirjamuotoon erilaisia teksteja kuten tydhakemus,
kokouksen esityslista ja poytakirja

Ohjelmointi

Tavoitteet:

- Opitaan ohjelmoinnin perusperiaatteita

- Saadaan pohja ohjelmointiin tarvittavalle ajattelutavalle ja tulevalle ohjelmoinnin
opiskelulle

- Opitaan alkeet parille eri ohjelmointikielelle, ja opitaan naiden eroja ja yhtalaisyyksia

Sisalto:

- Opitaan ohjelmointia ryhmassa yhdessa pohtien, ja opettajan ohjauksessa erilaisia t6ita
ja projekteja tehden yksin tai parin kanssa

- Tehdaan erilaisia ohjelmoinnin harjoituksia

- Piirretdan kuvioita ja tehdaan animaatio ohjelmoinnin keinoin

- Opetellaan kirjoittamaan ohjelma, joka ottaa vastaan kayttajan vastauksia ja reagoi niihin



- Opetellaan ohjelmointia kayttaen ainakin DrRacket- ja Python-ohjelmointikielia
- Opetellaan if-lauseen ja silmukan idea

Psykologia

TAVOITE: Oppia ymmartamaan laaja-alaisesti ihmisen mielen toimintaa ja sen vaikutusta
oppimiseen, ajatteluun, kaytokseen, tunteisiin ja terveyteen. Oivaltaa ja oppia, mita
merkitsee ihminen psyko-fyysissosiaalisena kokonaisuutena.

SISALTO: Psykologian peruskasitteistédn tutustuminen. Opittavia aihealueita ovat mm.
ihmisen kehityksen vaiheet, tunteet, temperamentti ja aggressiivisuus, oppimiskasitykset,
tiedonkasittelyn taidot, muisti, aivojen rakenteet, yleisimmat mielenterveyden hairiét ja
sosiaalinen toiminta.



