Lasten kokemuksia aamu- ja iltapaivatoiminnasta lukuvuonna 2022-2023
Vastauksia saatiin 65 lapselta.
Lapsilta kysyttavia asioita olivat (8 vaittamaa ja 4 avokysymysta):

e toiminnassa viihtyminen

o leikki, pelit ja kaverit ryhmassa

e ohjaajien toiminta, tarvittaessa ohjaajilta avun saaminen
o lasten osallisuus

¢ mahdollisuus rauhoittua

o mielipide valipalasta ja millaisia valipaloja lapset toivovat
o mahdolliset riidat

¢ onko ollut jotain, mista ei ole pidetty

e mika on ollut hauskinta

Valtaosalla lapsista kaikki asiat ovat hyvin aamu- ja iltapaivatoiminnassa. Lasten
vastausten perusteella he viihtyvat toiminnassa hyvin (88 %). Kysyttaessa kavereista
86 % kokee, etta kavereita on tarpeeksi, mutta 14 % vastauksista liittyy siihen, etta
toiminnassa ei ole kavereita tai lapsi ei osaa sanoa, onko niitd. Vastausten
perusteella 80 % lapsista kokee, ettd he paasevat mukaan peleihin ja leikkeihin.
Vertaissuhteissa esiintyvat ongelmat ja ulkopuolisuuden tunne ovat merkittava riski ja
stressitekija lapsen hyvinvoinnille. Jatkossa jokaisessa yksikdssa on hyva miettia ja
havainnoida sita, tunnistetaanko ulkopuoliseksi itsensa kokevat lapset ja miten
heidan hyvinvointiaan voidaan nykyistakin paremmin tukea.

Vastauksissa lasten mahdollisuudesta rauhoittua ja olla hetken yksikseen ennen
koulupaivaa tai koulupaivan jalkeen on hajontaa. Varsinkin koulupaivan jalkeen on
hyva jollakin tapaa rentoutua ja rauhoittua. Na&itd toimintoja (mm. ulkoilujen
porrastaminen) on hyva miettid henkiloston kanssa syksylla, varsinkin niissa
yksikoéissa, joissa ryhmat ovat melko isoja ja osalla lapsista on erityisia tuen tarpeita
liittyen keskittymiseen, levottomuuteen ja tarkkaavaisuuteen.

Lasten osallisuuden ja toiveiden huomioimisessa osana toiminnan suunnittelua on
yksikoissad kehitettdvdd. Lasten mielenkiinnon kohteet ja toiveet on hyva selvittaa
keskustelujen ja kyselyjen avulla alkusyksysta.

Edelleen viime vuoden tapaan positiivisin palaute tulee kohdassa "saatko tarvittaessa
aikuiselta apua”. Lapsista 92 % kokee nain eikd kukaan koe, ettd apua ja tukea ei ole
saatavilla. Tama on tarked palaute henkildstdlle heidédn vuorovaikutuksestaan ja
kohtaamisestaan lasten kanssa.

Valipala on saanut enimmakseen mydnteisid mainintoja. Kysyttaessa lapsilta
"minkalaisia valipaloja toivoisit” esille nousee hyvin moninainen lista erilaisia toiveita,
osin my6s herkkuja. Yksittdisid helpostikin toteutettavia toiveita ovat mm.
dippivihannekset, croisantit seka lasten kanssa tehdyt valipalat, joita voidaan valmistaa
iltapaivatoiminnan yksikdssa. Lasten osallisuutta on hyva huomioida mahdollisuuksien
mukaan valipalan valmistamisessa ja ylla mainituissa toiveissa.



Lasten arviot riitelysta toiminnan aikana ovat melko vahaisia. Riitely liittyy vastanneiden
lasten mukaan peleihin sisélla ja ulkona sekd siihen, "kuka saa olla pomo tai
ensimmainen”.

Lapsilta kysyttiin myds, onko toiminnassa jotain, josta et oikein pida tai haluaisi tehda.
Asiaan tuli paljon ei-vastauksia, joten toiminta on ollut lapsille hyvin mieleista.
Muutamia mainintoja liittyy askarteluihin ja laksyjen tekemiseen. Huoltajien toiveissa
on useimmiten maininta siita, etta lapset tekevat laksynsa iltapaivatoiminnassa.

Lasten mielesta toiminnassa hauskinta on ollut ulkoilu ja ulkoleikit, kavereiden kanssa
leikkiminen (saa olla vapaasti ja leikkid), lautapelit sekd askartelu ja varittaminen.
Kommentti “lima-leikki” eli lapset makaavat lattialla ja pitédvat toisistaan kiinni ja
aikuinen yrittda irrottaa heitd jaloista vetamalla, kertoo Ilukuvuoden yhdesta
tarkeimmastd onnistumisesta eli ohjaajien ja lasten vaélisestd hyvasta
vuorovaikutuksesta ja mukavasta yhdessaolosta.

Lasten arviointikysely nostaa kokonaisuudessaan esille vastanneiden lasten
myonteisen suhtautumisen aamu- ja iltapaivatoimintaan. Arvioinnin tulokset kdaydaan
lapi syksylla 2023 henkildston kanssa.



